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BABA AU RHUM 
 
 
 

 
 
 
 
 
Pour 12 babas 
 
5 dl d’eau    
350  gr de sucre   
2-3 morceaux de zeste de citrons  
1 dl de rhum     porter à ébullition 
 
12 babas secs (Aligro) les tremper dans le sirop chaud puis les 

déposer sur un plat 
 
1,5 dl de crème monter en chantilly (dans un Kisag) et 

déposer au  centre des babas 
 
125 gr de framboises ou autres fruits répartir sur la crème  
 
Servir bien frais et mettre la bouteille de rhum à disposition des gourmands. 
 


